
 

 

 

 

 

 

身近な高齢者に介護が必要になった時や、福祉のサービスを利用する際の相談先として「地域包括支援センター」があります。 

米沢市では、地域ごとに 4 カ所（おいたまの郷、米沢市社会福祉協議会、成島園、サンファミリア米沢）と市役所に地域包括

支援センターを設置しています。 

この度、さまざまある福祉の仕事の中から「地域包括支援センター」の相談の仕事にスポットを当てて、そこで働くみなさん

の仕事内容や仕事に対する思いや、やりがいなどをお聞きした際の様子を動画配信します。進路や、将来やりたい仕事を考え

る際の参考としていただきますよう、「福祉の仕事の魅力」をお伝えします。 

 

 

✿高齢者を支える福祉の仕事って、どんな仕事があるの？ 
❁施設介護員             ❁生活相談員                ❁訪問介護員（ホームヘルパー） 

施設を利用する人に身体介護などの   介護施設で利用者やその家族からの相談を   介護が必要な人の自宅を訪問し、 

ケアを行う仕事            うけ、関係機関との連絡調整を行う仕事     介護や調理などを行う仕事 

■必要な資格：介護福祉士など     ■必要な資格：社会福祉士など         ■必要な資格：介護福祉士など 

 

❁介護支援専門員（ケアマネジャー）      💮仕事に対する思い、やりがいをインタビューしています！ 

介護を受ける人のケアプランの作成、   ・地域包括支援センター職員 

関係機関との調整をする仕事       保健師（看護師）、主任介護支援専門員、社会福祉士がそれぞれの専門性を 

■必要な資格：介護支援専門員      発揮しながら、地域の高齢者を支える仕事 

      ■必要な資格：保健師、看護師、介護支援専門員、社会福祉士など 

 

 

🎤現場の声を聞きました（動画配信しています。）    URL: https://youtu.be/ahm576lUlkc?si=a8SFD_CS9N3CWNYi 

                                   ▲こちらの二次元コードからインタビュー動画を見ることができます。 

 

 

 

 

 

 

 

Q1．どのようなお仕事をしていますか？       Q4．地域包括支援センターで働こうと思ったきっかけは？ 

Q2．どのようなサポートをしていますか？      Q5．やりがいを感じる瞬間はいつですか？ 

Q3．この仕事に必要なスキルや知識は？       Q6．この仕事の魅力と今後の目標を教えてください。 

 

                                               ▲こちらの二次元コードから。 

問合せ：米沢市健康福祉部高齢福祉課 TEL0238-22-5111 内線 3901 （R7.9 作成） 
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